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吉林滑雪
SKIING IN JILIN

娱乐Leisure

高山滑雪越野滑雪自由滑雪跳台滑雪

北大湖滑雪场是国内两座标准高山滑雪场之一 ,2007 第六届亚洲

冬季运动会的所有雪上运动、两届全国冬季运动会雪上项目的比

赛等均在此举行。这里的滑雪道条件非常好 , 适合初级、中级、

高级滑雪者。

亚布力、二龙山以及北大湖是我国三大高山滑雪场 , 其中吉林的

北大湖滑雪场距市区仅 56 公里 , 规模之大、交通之便利在全球

也是不多见的。气温、雪情好是北大湖的最大特色 ：这里冬季白

天平均气温在零下 10 摄氏度 ；雪形呈颗粒状 , 质地松散 , 被亚

奥理事会公认为是中国举办大型综合性滑雪比赛和旅游滑雪的最

佳滑雪场。整个区域三面环山 ,冬季风力弱 ,有很多时候近似静风 ,

这也被认为是滑雪活动中的“理想气候”。

这里山坡平缓 , 很少峭壁 ,3 条国际标准的高山滑道 , 最大坡度

32 度、最小坡度 7 度 , 平均坡度 15 度左右 , 还是国内最宽的

中级滑道。其中的一号雪道建在南楼山北侧 , 全长 3409 米 , 宽

30-60 米 , 相对高差 850 米。这条雪道分 3 段 , 中间段适合中级

滑雪 , 顶峰段和下段适合于初级滑雪者 ；而全长 3310 米的二号

雪道难度较高 , 雪道呈阶梯状 , 在滑行中常会有凌空飞跃的感觉 ,

对于中、高级的滑雪爱好者来说 , 挑战性十足 ；三号雪道为回转

线路 , 相对高差 506 米 , 坡高 22 度 , 是高手们的“挑战赛”之处。

如果你有足够的耐力和勇气 , 可以挑战这里的“10 公里环行越野

雪道”, 穿行在长白山脉中 , 沿途风景交错变换 , 风在耳边呼啸的

感觉一定很爽！

   吃住老乡家 Gourmet
如果你单纯为滑雪而去 , 何不多感受一下当地风情？

相对于动辄三四百元的宾馆、大厦 , 谁都得承认 , 住当地老乡家

中更有人情味：10 元住一个晚上 ,50 元包一天三顿 , 小鸡炖蘑菇、

蛤蟆炖豆腐 , 还有说不上名字的野菜都是吉林的特色食品 , 大爷

大婶还会管你吃饱吃好。有什么比得上运动了一天 , 回去躺在暖

烘烘的大火炕更令人享受的呢？

   攻略 Raiders
乘车 ：在吉林长途汽车站有前往桦甸方向的公车 , 到五里河镇下

车 , 票价 7.5 元 ；再转 2 元的穿梭小巴前往北大湖滑雪场 ；此外

在吉林客运中心有直达北大湖滑雪场的中巴 , 车费 20 元左右 , 每

天上午 6 时 50 分至 12 时 40 分有五班车出发。

费用 ：租用普通器材 ( 滑雪板 , 滑雪靴 , 滑雪杖 )80 元 / 全天 ,50

元 / 半天 ；租用滑雪服 50 元 / 全天 ,30 元 / 半天 ；教练教 1 名

滑雪者 80 元 /2 小时、120 元 / 半天、200 元 / 全天 , 教 2 到 4

名滑雪者 ,120 元 /2 小时、160 元 / 半天、300 元 / 全天。这里

的“半天”约为 4 小时。

景区

介绍
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滑雪周期 ：

每年 10 月下旬至翌年 4 月初为降雪期 , 有效滑雪期自 11 月中旬

开始长达约 140 天。

滑雪费用 ：

普通器材 ( 滑雪板 , 滑雪靴 , 滑雪杖 )80 元 / 全天 50 元 / 半天

高极器材 ( 滑雪板 , 滑雪靴 , 滑雪杖 )180 元 / 全天 120 元 / 半天

自带器材　60 元 / 全天　40 元 / 半天

滑雪服　50 元 / 全天 / 套　30 元 / 半天 / 套

滑雪手套　10 元 / 全天　5 元 / 半天

滑雪镜　10 元 / 全天　5 元 / 半天

雪撬　10 元 / 人 / 次 ( 不限时 )

雪地摩托　非自驾 20 元 / 人 / 次　

自驾 300 元 / 半小时　500 元 /1 小时

支付滑雪器材使用费后拖牵索道免费。

使用吊椅索道 15 元 / 人 / 次　60 元 / 人 / 半天 ( 限指定的一条

索道 )　110 元 / 人 / 全天 ( 限指定的一条索道 )

教练教 1 名滑雪者　80 元 /2 小时　120 元 / 半天 200 元 / 全天

教 2-4 名滑雪者　120 元 /2 小时　160 元 / 半天 300 元 / 全天

教 5-10 名滑雪者　200 元 /2 小时 300 元 / 半天 550 元 / 全天

10 人以上每增加 1 人增加金额

20 元 / 小时　30 元 / 半天　40 元 / 全天

住 ：自带雪具的背包族可以住滑雪场边的老乡家 , 价格 10 元 /

人天。

吃 ：在这里多补充 VC, 喜欢水果的人还可以多带些水果。

滑雪 ：由于北大湖气温较低 , 推荐 10:00-14:00 为最佳滑雪时间 ,

这个时间以前以后因太阳不能照到雪道上而使这里的气温太低而

不是特别适合滑雪。

   提醒 Reminded
到吉林不要错过欣赏美丽的“雾淞”, 距离吉林市 40 公里的雾凇

岛、松花江堤岸都是好去处。“吉林雾凇冰雪节”期间 , 你还能看

到东北特色的冰灯、彩灯游园会 , 放河灯、放焰火和彩船大游行

都值得看看。

紫竹药业提醒您，在享受甜蜜旅途的过程中，

不要忘记避孕措施。

安全避孕，方便有效，首选

毓婷，金毓婷

紫竹小贴士
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主料： 羊肉 ( 瘦 )100 克 

辅料：稻米 150 克 

枸杞叶 250 克    羊腰子 50 克 

调料： 大葱 10 克 

❶将新鲜羊肾剖洗干净，去内膜，

切细。

❷把羊肉洗净切碎，枸杞煎汁去渣，

同羊肾、羊肉、葱白、大米一起煮

粥。

❸待粥成后加入食盐少许，稍煮即

可。

营养分析 ：

❶ 羊肉性温，冬季常吃羊肉，不仅可以增加人体热量，抵御寒冷，而且还能增加消化酶，

保护胃壁，修复胃粘膜，帮助脾胃消化，起到抗衰老的作用；

❷羊肉营养丰富，对肺结核、气管炎、哮喘、贫血、产后气血两虚、腹部冷痛、体虚畏寒、

营养不良、腰膝酸软、阳痿早泄以及一切虚寒病症均有很大裨益；具有补肾壮阳、补虚温中

等作用，男士适合经常食用。 

食疗作用 :

味甘、性热，入脾、胃、肾、心经；

温补脾胃，用于治疗脾胃虚寒所致的反胃、身体瘦弱、畏寒等症；

温补肝肾，用于治疗肾阳虚所致的腰膝酸软冷痛、阳痿等症；

补血温经，用于产后血虚经寒所致的腹冷痛。

中国古代医学认为，羊肉是助元阳、补精血、疗肺虚、益劳损之佳品，是一种优良的温补强壮剂。 

相关人群 :

一般人群均可食用

❶ 适宜体虚胃寒者；

❷ 发热、牙痛、口舌生疮、咳吐黄痰等上火症状者不宜食用；肝病、高血压、急性肠炎或

其他感染性疾病及发热期间不宜食用。

原料介绍 ：

羊是纯食草动物，所以羊肉较牛肉的肉质要细嫩，容易消化，高蛋白、低脂肪、含磷脂多，

较猪肉和牛肉的脂肪含量都要少，胆固醇含量少，是冬季防寒温补的美味之一，可收到进补

和防寒的双重效果。

制作指导 :

❶煮制时放数个山楂或一些萝卜、绿豆、炒制时放些葱、姜、孜然等佐料可去膻味；

❷吃涮肉时务必涮透；夏秋季节气候燥热，不宜吃羊肉；

❸羊肉中有很多膜，切丝之前应先将其剔除，否则炒熟后肉膜硬，吃起来难以下咽。

其他相关 :

羊肉，古代称羊肉为“毁肉”、“羝肉”、“羯肉”。

李时珍在《本草纲目》中说：“羊肉能暖中补虚，补中益气，开胃健身，益肾气，养胆明目，

治虚劳寒冷，五劳七伤”。

枸杞羊肉粥
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营养分析 ：

鸡翅含有多量可强健血管及皮肤的成胶原及弹性蛋白等，对于血管、皮肤及内脏颇具效果。

翅膀内所含大量的维生素 A，远超过青椒。对视力、生长、上皮组织及骨骼的发育、精子的

生成和胎儿的生长发育都是必需的。

食疗作用 ：

鸡翅有温中益气、补精添髓、强腰健胃等功效。

相关人群 :

一般人群均可食用。

❶尤其适合老年人和儿童、感冒发热、内火偏旺、痰湿偏重之人；

❷ 患有热毒疖肿、高血压、血脂偏高、胆囊炎、胆石症患者忌食。

原料介绍 ：

鸡翅也称“鸡翼”“大转弯”。鸡的翅膀。肉少，皮富胶质。又分“鸡膀”“膀尖”两种。鸡膀，

连接鸡体至鸡翅的第一关节处，肉质较多；膀尖，鸡翅第一关节处至膀尖，骨多肉少。

看起来虽然没有多少肉，而且没多大价值，但是在软骨或骨头中，可摄取动物胶的结合组织，

是含有大量的成胶原及弹性蛋白的，对于血管、皮肤及内脏颇具效果。翅膀内所含大量的维

生素 A，远超过青椒。烹调翅膀肉时，应以慢火烧煮，才能发出香浓的味道，而成胶原等有

效的成分，也必须以长时间烧煮才可溶化。其表面所产生疙瘩般的小颗粒，有许多人因而不

敢吃。单拨去皮后小孩也比较喜欢吃。

制作指导 :

❶烹制鸡翅时，多用鸡膀 ( 翅尖斩下，供煮汤用 )。宜烤、卤、烧、酱。如：烤鸡翅、红烧鸡翅、

酱鸡翅。也可做汤用。如：冬菇鸡翅汤。膀尖适用于卤、酱、制汤等菜肴。

❷ 烹调翅膀肉时，应以慢火烧煮，才能发出香浓的味道，而成胶原等有效的成分，也必须

以长时间烧煮才可溶化。

3. 翅膀煮香菇，可将钾硫氨基酸与香菇中的植物纤维发挥相乘效果，对于便秘有效，也可

以预防中风及大肠癌。将鸡翅膀与香菇一起烹煮，可使纤维效果加倍，对预防脑中风及大肠

癌的效果提高。

制作提示 ：

❶步骤 1 中的每隔 10 分钟翻动一次，是为了让鸡翅更好的入味。也可以用牙签在鸡翅膀上

戳小孔，也能方便进味

❷此口味偏广味，若不喜欢偏甜的食物，可以在鸡翅表面只刷少许糖浆（蜂蜜）。刷蜂蜜的

作用除了提味更有烤出金黄色泽的作用。

❸烤鸡翅的时间是个大概时间，视鸡翅的多少而定。一般烤到鸡翅膀表面出油就是烤好了

❹可以在鸡翅膀尖部包上锡纸，以防翅尖烤焦。

可乐烤鸡翅

主料： 鸡翅 2 斤 

辅料： 生抽 黑胡椒粉 洋葱 可乐 1

听 糖浆（蜂蜜）适量

1. 鸡翅膀洗净，沥干水份，放入

一个大的容器，加生抽，黑胡椒粉，

洋葱碎拌匀，腌制 1 小时。隔十

分钟翻动一次

2. 加入可乐，没过鸡翅，盖上保

鲜膜腌制一晚

3. 烤箱预热 220 度，将鸡翅依次

放在烤网上，烤 15 分钟

4. 取出鸡翅膀，在表面刷上糖浆

（蜂蜜），继续烤制 15 分钟即可

咱是个鸡翅爱好者。这种“觉悟”

是在 KFC 推出了奥尔良烤翅之后，

就疯狂喜欢上吃鸡翅膀。最后发展

到回湛江，每逢吃鸡，俺家猪的家

里人都会把鸡翅膀留给我。对鸡的

全身，貌似除了肉我不爱，其余像

鸡爪、鸡翅……倒成了我的最爱。

俺家猪说，吃鸡爪累人，所以他只

吃肉，而我跟他恰恰相反。

在家做新奥尔良烤翅吃到腻，就换

着法子做鸡翅。不过听人家说鸡的

激素是从鸡翅膀注射进去的，所以

还是少吃鸡翅膀为好。当然偶尔解

解馋还是不错的哈！
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博你一笑
Make You LOVE  

趣味找不同
下面的 2 张图里有 7 处不同，你能把它们全部找出来吗？现在就来试一试吧。（ 答案见下期）

从这期开始参与小游戏有奖品这期的奖品是（田

园碎花兔公仔——兔斯基 40cm） 

参与来信请寄：北京市海淀区红联南村 44 号紫

竹大厦 1112 室  李悦收  100082（来信请标明

为游戏抽奖字样，复印有效！）

我们将会在每期选出 20 名幸运读者送出礼物！

一非洲酋长夫人长年呆在家里，只好

听收音机打发日子。一天她随酋长访

问伦敦，一群记者在机场截住了她。

“早上好，酋长夫人，”其中一人问，

“你旅途舒适吗？”酋长夫人发出了

一连串刺耳的声音 -- 哄、哼、哈、

吱、嘶嘶，然后用纯正的英语说 :“非

常地舒适。”“那么，你准备在这里待

多久？”又是一连串同样的嗓音，然

后答：“大约两星期。”“告诉我，酋

长夫人，你是在哪学的这样流利的英

语？”迷惑不解的记者问。

再一阵哄、哼、哈、吱、嘶嘶的声音

后，酋长夫人说：“从短波收音机里。”

在火车上，毛毛总是把头伸向窗外。父

亲说：“安静点，毛毛，别把头伸出窗外。”

但是毛毛不听话。

父亲一下子摘下毛毛的帽子藏在身后，

说：“看，你的帽子吹跑了。”毛毛哭闹

起来，要找回飞掉的帽子。

父亲说：“好，别哭，别哭，你吹一声口哨，

帽子也许能飞回来。” 

于是，在毛毛盯着车窗吹口哨的同时，

父亲立即把帽子戴回毛毛头上。

毛毛高兴地笑了：“真有趣！”接着他

摘下父亲的帽子扔出窗外，快活地说：

“这回轮到您吹口哨了，爸爸！”

娱乐Leisure

奖品 Prize

流利的英语
Fluent English 飞走的帽子

Hat fly away
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（ 上期答案）

Reading Area

《不抱怨的世界》

《女人的重建》

《越爱越成陌生人》

《好肤色，吃出来》

你认为你很乐观吗？你有没有数过自己每天会抱怨几

次？你觉得自己老是碰上衰事，所以唉声叹气吗？本书

要邀你加入一项特别的行动，从今天开始，养成正向思

考、积极行动的「不抱怨」习惯，让幸福快乐长相左右！

抱怨就是在讲你不要的东西，而不是你要的东西。当我

们开始抱怨，就是将焦点放在不如意、不快乐的事情上，

我们说的话表明了我们的想法，而我们的想法又创造了

我们的生活。

女人的重建》是露易丝 • 海走过人生七十睿智之年后 ，结合自身的

所有经验，专为女性所写的生活指导书，10 年重印 19 次。路易丝 •

海鼓励女性肯定自身生命的价值，做孩子的榜样，爱惜身体，坦然

面对性，接纳衰老，懂得理财并经济独立，同时记得支持其他女性

同胞。她以特有的温暖与直率，清晰地指出女性生命各个阶段要面

临的问题，协助女性看清那些制约女性追求幸福生活的传统社会观

念，鼓舞女性全然的爱自己、珍惜自己，挖掘内在的智慧，进而发

挥前所未有的创造力与影响力，获致自我实现。

放眼古今历史，伤害一个人最深的，往往就

是他最亲近、最信任也是最熟悉的人。究其

原因，就是因为每个人的心灵深处都隐藏着

不为人知的禁区。在生活中，无论是爱人、

情人、友人，还是亲人，都将被隔离在禁区

之外，如果有人不小心闯入，就有可能遭殃。

同样的，当你不小心误闯别人的禁区时，你

可能也会抱憾终生。

有人说，“一白遮千丑”，金陵

十二钗，个个都凝肤赛雪；有人

说，巧克力色的女人最性感，否

则布拉德 • 皮特不会爱上安吉丽

娜 • 朱莉。其实，无论哪一种肤

色，只要是健康体质所生，都是

美丽的。爱美的女人一生中最纠

结的事，莫过于在口腹之享和美

颜常驻之间取舍不定。越来越多

的明星都会告诉你，她们的美颜

秘诀其实就在于吃。贪恋美食不

是罪，只要你懂得如何吃，就能

吃出好肤色，吃出美丽健康！

作　　者：（美）鲍温　著，陈敬旻　译
出 版 社：陕西师范大学出版社

作　　者：（美）路易丝·海 著，萧顺涵 译
出 版 社：华文出版社

作　　者：闫钿子 著
出 版 社：团结出版社

作　　者：姬晓安　著
出 版 社：团结出版社
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测一测：你是什么味道的人？
What flavor of who you are?
1．以下哪一种比较接近你？

对自己和他人都不严格→第 2 题

对自己宽松，对他人严格→第 3 题

对他人和自己都严格→第 4 题

对自己严格，对他人宽松→第 5 题

2．考试前，常常清理房间或看小说？

是→第 6 题

否→第 7 题

3．目前为止，你曾试过让座超过 10 次以上？

是→第 6 题

否→第 8 题

4．你是属于很容易被骗型？

是→第 9 题

否→第 7 题

5．你是否可以马上说出 10 种想要的东西？

是→第 9 题

否→第 8 题

6．你曾有过对任何事都充满好奇心的时期？

有→第 10 题

没有→第 12 题

7．如果可以回到过去，想回到什么时候？

10 年前→第 14 题

5 年前→第 11 题

8．以下两种态度，哪种较接近你？

今日的事，今日毕→第 13 题

今天的事，明天做→第 12 题

9．你相当善于与人交际？

是→第 14 题

否→第 13 题

10．你的房间里有盆栽吗？

有→第 15 题

没有→第 16 题

A 型 ：甜味

你的个性温和又体贴，大家都很喜欢和你这种人做

朋友。你颇受重视，常常有很多人依赖你，但有时

会被认为你很好欺负。在现今的世界里，尤其对想

要成功的人来说，要有魄力一点，要有拒绝别人的

勇气。

B 型 ：辣味

你总是给人一种很“辣”的感觉，在打扮上，也是

倾向时髦亮丽类型，经常想要引人注目。不过外表

打扮上太过前卫，也许会给人很难接近的感觉，所

以有时最好避免，尤其出席正式的场合时。

C 型 ：酸味

你的个性很爽朗，又易相处，给人的印象也很好。

但由于你有时会给人不知道心里在想什么的感觉，

所以如果想和他做朋友的话，不妨就稍微夸张地自

我介绍一下吧！

D 型 ：苦味

你的个性兼具严格和温柔，就算你外表看起来是很

好说话的人，其实内心很坚持自已的想法，不喜欢

迎合别人。这种处事态度有时会引起某些人的反感，

其实若能配合大家改变你的表达方式，就能成为受

到大家尊敬且重视的人。

E 型 ：涩味

你的个性是既老实又朴素，刚开始可能会被认为是

个很无趣的人，但只要和你交往久了，就会发现你

也拥有意外的特质，也是个很有想法的人。虽然在

团体中不是很出风头，但仍能过着幸福的生活。

F 型 ：酱味

你是很能自我控制的复合型个性的人，做事方法很

有弹性。内在的内涵比外在的条件更吸引人的注意，

是你的一大特点，对你认识越深，就会越喜欢你。

G 型 ：呛味

你是精力旺盛、热情扬溢的人，但有时喜欢强迫别

人，希望别人按照自己想法做事。反过来说这也是

具有决策力及行动力的领导人物所拥有的特质。记

住，就算你想表现自己，也不要忘了为他人着想。

11．你很不会跟别人吵架？

是→第 17 题

否→第 16 题

12．可以让你看到日出的原因是？

彻夜没睡→第 18 题

很早起→第 17 题

13．你曾经故意对喜欢的人冷淡？

是→第 18 题

否→第 19 题

14．同样的话曾经说过好几次？

是→第 20 题

否→第 19 题

15．你是否不太喜欢照相？

是→ B 型

否→ A 型

16．你外表看起来比实际年龄年轻？

是→ C 型

否→ B 型

17．你最近并没有真心的笑过？

是→ E 型

否→ C 型

18．有机会，你想去？

伦敦或巴黎→ E 型

夏威夷或关岛→ D 型

19．你喜欢做让人惊喜的事吗？

喜欢→ F 型

不喜欢→ G 型

20．你曾把已有恋人的人抢过来？

是→ G 型

否→ F 型
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在心里低叹了一口气，古天扬把脸望向了市长 ：

“我两个儿子的死，我肯定还是保留追究的权利

的。现在外面有一些闲言闲语，说我两个儿子是

贩毒的，但现场并没有证据，我做的可是正当生

意，这流言会损害我们的名声的，市长你看该怎

么办呢？”

市长一听古天扬语气中已经没有了为他两个儿子

的死而追究的意思，不由大喜，沉吟了一下后

说 ：“古先生你放心！令郎们是遭遇了劫匪反抗

不果遇害的，我们警方保护不力，为了这一点我

代表我市的警方向你们一家道歉，并致以沉重的

慰问！”说完向马可明和曾阿龙使了一个眼色。

他在心里却在怒骂马可明：“不说你们弄丢了‘证

Wolf Fell in Love with Sheep

狼爱上羊
小说连载｜作者：陈年酒
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据’，我用得着在这里低声下气吗？”

马可明向古天扬点了一下头，生硬的说 ：“对不

起！”

而曾阿龙却向着依晴和古天扬深深的鞠了一躬，

嘴里真诚的说着 ：“对不起！作为一个警察，是

我没好好的把他们保护好，对不起！”

依晴的眼泪含着了泪花。一场可以发展成惊天动

地大事故的事在双方的让步下终于过去了。这里

面包含了古天扬的悲痛，阿龙的自责以及警方为

了大局而作出的让步。

依晴知道，阿龙的自责不仅是因为他是一名警

察，还是因为事件中的两个死者是她的弟弟。

这让她的心好痛！为什么撞上两个弟弟自相残杀

的会是阿龙呢？如果不是他，他就不用这样痛苦

这样自责了！但如果不是他，古思思会如此轻易

罢手吗？这，是安排还是巧合？

不及她细想，古思思却已经离开了家属席，直接

走到了曾阿龙的面前。

“曾阿龙同志是吧？既然你是目击者，那么你就

有必要抽时间和我吃顿饭，详细向我解释一下我

两个哥哥的死因！”

看着眼前骄傲的古思思，曾阿龙的脾气就上来

了。不是之前她在瞎搞和，他和依晴或许不会那

么快分开的。只要依晴留在上海，古天扬就不会

跑回香港去，也就不会发生这样的事了。她凭什

么，还在这儿耀武扬威？

“我只是跟班的，那轮得到我和古小姐吃饭呀？

这事我们马局比我了解得更详细，这顿饭，古小
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姐还是和马局吃吧！”曾阿龙平静的说。

“好！有性格。那我去向你的马局问一下，斧帮

帮主请他的下属吃饭，看他批不批准！”

“斧帮帮主？”曾阿龙大吃一惊。怪不得古思思

那么嚣张那么有持无恐了。由古思思接任斧帮，

本来已经混乱的事情更添了几分变数。因为古思

思的手段他已经领教过，她的心思，远远不止

19 岁的女孩那么简单。别的他不担心，最担心的，

是依晴的安全。

因为，谁也不知道疯狂的古思思会做出些什么。

一切好像都过去了。可曾阿龙知道，或许，这才

是个开端。

令他奇怪的是，古天扬没有找过他，马可明也没

有和他好好的“谈”过。他实在想不透，这两个

都不简单的人物究竟在想什么。

他很想找马可明问明白承志和承聪是怎么死的，

可马可明总是很忙的样子，他只在那天殡仪馆之

后公事公办的告诉了阿龙一声，说事情就如他向

大家交代的那样，是古承聪的人把阿龙打晕的，

然后拿了那箱海洛因逃去无踪。

曾阿龙当然不相信，可是又找不到什么理由反

驳。而且在那以后，马可明太忙，他想见见他也

不容易，更别说谈话了。

而古天扬，打死阿龙也不相信他就如此轻易的就

放弃了追究儿子的死因的，但他不行动阿龙也就

不知道他想怎么样。表面上，上海是暂时恢复平

静了。

不知道为什么，见了依晴，曾阿龙反而象更没有

心情了。看不惯公安局同事的勾心斗角，他干脆

请假不上班，下酒吧去喝酒了。

那是他长这么大以来，对“警察”最心灰意懒的

一次。说不上为什么，他只是隐隐的觉得，原来

认为最光明的地方，也有灰暗的一面，这让他很

不开心。

这天，他刚刚走进常去的酒吧，就看到里面围了

一群人在高声叫嚷。

曾阿龙冷笑了一下，不用说，又有人在闹事了。

酒吧这种地方差不多每天都有这种事情发生，人

们都已经习以为常了。

但跟着一声大声的叫嚷引起了曾阿龙的注意，

“我是马可明的儿子！你们敢动我？是不是活得

不耐烦了？”

四周传来了哄笑声，有人笑着回嘴 ：“你是马局

长的儿子？那我就是胡主席的儿子了！不论你是

谁，喝了酒，钱还是要给的，妞还是不能乱泡

的！”

曾阿龙钻进人群一看，被人围着的年青人衣冠楚

楚，眼里有几分醉意，也有几分戾气，但那张脸，

的确很像马可明。

曾阿龙不禁奇怪了，马可明的儿子不是在出狱后

就被送到外国去了吗？怎么会在这里？

那个自称为马可明的儿子的人听到人家笑他，恼

怒的冲向那人向他挥拳。很快，两个人扭打在一

起。

曾阿龙站了出来，两个招式就把两人分开了，然

后很威严的大喊 ：“住手！警察！什么回事？”

被打的那个人连忙说 ：“我是酒吧的，啊，是服

务员。这个人来我们这里喝酒，醉了，骚扰其它

的女客人，我们来劝他，他就撒赖的说连酒钱也

不给了。还说，还说是你们马可明局长的儿子

呢！”

曾阿龙对自称是马可明的儿子的人说 ：“把酒钱

付了回家去吧，要不然我把你带上警察局！”

谁知道那个人不领情，一脸不在乎的看着曾阿

龙，“去就去呀，谁怕谁？他不就是怕我丢他的

脸吗？我就是要丢到他家门口去！”

曾阿龙呆了，这真是马可明的儿子吗？以马可明

那样高要求的人，怎么会有这样的儿子？

人群中已经不安静了，有人在小声的议论 ：“撑

什么呀撑？就算是马可明的儿子又怎么样？上次

闯祸了还不是让他老子亲手送进了监狱！现在还

不学乖，真是的！”
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“你说什么？你够胆再说一遍！”马可明的儿子

恼怒了，脸上有着深深的受伤的表情，想吃人一

样冲向了说话者。

一霎那见他已经对说话的人打了一拳，踢了两

脚。阿龙捉住他时还在歇底斯里大叫 ：“你说他

不当我是儿子吗？你知道当年那个小保安的下场

吗？哈哈哈，我是他唯一的儿子，他怎么会不在

乎我，怎么会？”

正混乱间，一个女人带着一个男人走了进来。那

女人彬彬有礼的对阿龙说 ：“请你先把我儿子放

了好吗！有事慢慢说！”眼睛却看向了阿龙手里

捉住的那个人，眼里盛满了痛惜。

曾阿龙想，这大概就是马可明那一向低调的夫人

了。看来是一个好妻子与好母亲！人说成功男人

的背后都有一个女人，或许就是因为她的贤惠，

马可明才可以在外面放心的打拼吧！

曾阿龙也有礼貌的向她点点头，“对不起，他伤

人了。我是一名警察，必须把他押会公安局去，

请你一同前往办理保人的手续吧！”

那女人脸色变了一变，显然是不想儿子的事再闹

娱乐Leisure

上公安局。或许是以前的那一次已经让她怕了。

她说 ：“请你等一下！”然后拿出电话就打。

“山哥，孩子又闹事了，被你下属扣着呢，你 ......”

她一边打电话一边转身，不想曾阿龙听到他们的

谈话内容。

而曾阿龙根本也无心去听，他已完完全全被那声

“山哥”定住了。

山哥？三哥？

一直以来，曾阿龙都以为张小薇临死前提及的那

个人是“三哥”，找了很久也没找到。现在想来

或许是自己听错了，张小薇说的，极有可能是“山

哥”。

存了一点心思，曾阿龙没有打电话回公安总局要

求派警车来，而是有礼貌的问马可明的妻子，“能

坐您的车回局里去吗？我想这样马公子会受落一

点。”

马可明的妻子感激的一点头，微笑着说 ：“可

以！”

坐在着车上，无言的静默中，曾阿龙装着很真诚

的说 ：“刚才真是对不起了，刚才那么多人在，
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不当他是儿子。却不知道他爸爸多么疼他，为他

做了多少事。他不知道，他爸爸坐得了这个位子，

好多事是身不由己的。算起来我家孩子比你还大

呢，如果他有你一半懂事就好！”

说话之间，车子已经到了公安局门口了，而马可

明的私人用车，也早在那里等着。

“一切都会好起来的，慢慢来吧！”曾阿龙对马

可明的妻子真诚一笑，然后下了车。

他今天知道了许多马可明的事，除了“山哥”的

震撼外，还多了许多感慨。

家家有本难念的经哦。表面看马可明的妻子是多

么的风光，其实却也是一个寂寞的女人，一个不

知道怎样周旋于丈夫和儿子间的可怜母亲。

她和张小薇何其相似哦！看着她，阿龙觉得有些

不忍。

而马可明的儿子，那也是一个悲剧的角色。人在

少年时的轻狂时代怎能不犯错？却要是在走进父

亲有能力救却不救的情况下走进监狱的，这叫他

怎能不恨？这伤痛，大概伴随他终生了吧。无论

马可明背后为他做了什么，恐怕今生他都不会原

谅这个爸爸。

曾标也曾和“曾阿龙”形成陌路，但在“曾阿

龙”每次被捉进公安局的时候，他都想方设法的

营救。

相对起来，“曾阿龙”比马可明的儿子还幸福！

而马可明，连亲生儿子也可以“放弃”，是他为

人真的太大公无私，还是他太可怕，为了自己能

“上位”，连亲生儿子也可以牺牲呢？

阿龙知道，走进将有一段时间好忙了。而他的调

查对象就是马可明。他默默的在心里对自己说 ：

“不要是你！最好不要是你！”

因为，无论怎么样，马可明都是他佩服的人之一，

他不希望，由马可明完全破坏了“警察”在他心

目中的形象。

希望，不是他！否则，即使他是魔王，为了张小

薇的恩，他也会和他拼上一拼！

我不能不公事公办！”

马可明的妻子看了已经醉倒熟睡的儿子一眼，淡

淡一笑，“不要紧，我明白！”

“做局长背后的女人也真不容易啊！”曾阿龙在

感叹。

马可明的妻子脸上掠过一丝失落。或许是帅气的

男孩子总能搏得女人的欢心多一点吧，又或许是

阿龙的话说中了她的心事。反正，她对曾阿龙“逾

规”并没感到恼怒。

“是了， 我们局长那么威武，连小名也是那么有

力气呢。‘山哥’是局长的小名吧”曾阿龙不着

痕迹的问。

“是呀，他的小名叫小山。是因为他的身形从小

就如小山般雄壮！乡里的人都是叫他小名的不

过，自从他当兵离乡以后，回去的少，在上海这

里几乎已经没人记起这名字了。就我和婆婆知

道！”

提起马可明，他的妻子一脸的光彩。或许处在她

这个位置的女人，环境逼使她孤独惯了。现在有

人和她谈谈她引以为傲的丈夫，她就很自然的流

露了她的热衷。虽然和丈夫的下属谈这些话有点

不顾身份，但眼前这个年轻人很是善解人意，所

以她还是很高兴的。而且阿龙是她丈夫的人，谈

的也只是丈夫的小名，并没有什么见不得人。因

此她一点也没怀疑阿龙的动机，答得好爽快 。       

曾阿龙在心里却浮起了冷笑。就她和她婆婆知

道？那张小薇是什么？如果他查出来马可明就是

张小薇口中的那个人，那么不管他是谁，是什么

职位，他都不会放过他！

心念一转，曾阿龙满脸的真挚，“嫂子，不要怪

我多事呀，令公子这样不行的！会拖局长后腿的

哦！”

马可明的妻子眼里已然有隐隐的泪光 ：“我们不

想的呀！已经把他送到外国去了，可总不能不让

他回来呀！这孩子，老记挂着当年他爸爸不帮

他，让他坐牢的事。他认为他爸爸是不在乎他，

娱乐 Leisure
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曾阿龙开始了一连串的调查。他回了张小薇的娘

家，着重于打听她未嫁之前的事。

因为他是张小薇的“儿子”，在他的苦苦追问下，

“外公”终于告诉他，在张小薇出嫁之前，一个

下乡的知青曾很热烈的喜欢过张小薇，而张小薇

对他好像也挺有好感。但“外公”作为一个父亲，

为了女儿的幸福着想，不想女儿嫁给一个还不知

道有没有机会回城而又一无所有的人，所以作主

把张小薇嫁给了曾标。

事情好像有了一点眉目，但可惜的是，“外公”

也不知道那个知青的名字，只听过张小薇在提他

时叫他“山哥”，而那个“山哥”在张小薇嫁了

不久他就走了，从此就没见过他。

上次曾阿龙问他的时候，因为很明确的女儿是先

给曾标开枪打中，然后自杀死的，和“山哥”并

没有如何关系，他不想“外孙”知道自己母亲未

嫁之前的一段情史，也因为是自己执意要把女儿

嫁给曾标而导致女儿早死，内心自责而不想提

起。

到现在，曾阿龙已经可以肯定，张小薇临死前所

说的“山哥”就是之前追求张小薇的那个知青，

只是那个人是不是马可明呢，就需要进一步的调

查了。

可就在这个时候，公安总局来电话了，说马局长

要求所有休假的人销假回局，有重要任务。

曾阿龙也想走近马可明身边多一点，查查他以前

的事。所以答应了一声，匆匆从淮安赶回上海。

紧接着公安局的人就进行了紧密的部署，气氛一

片紧张。

可是他们并不知道任务是什么，马可明告诉他

们，得到线报上次逃脱的贩毒分子头子可能会在

某餐厅出现，他将亲自前往扮作食客探听情况，

其余的人在餐厅外不远的地方埋伏，听到他的号

令才冲进去拿人。

马可明显然也是非常重视这次行动的。在那餐厅

里，几乎整个华东的警方的电脑精英和专门人才

在那里忙了差不多一个通宵，装了各种监听和监

视的设备。看来这一次，马可明是志在必得的。

只是曾阿龙暗暗在心里感到奇怪。他不知道马可

明布下的这个天罗地网要“网”的是谁？杨承志

和古承聪已经死了，谁才是贩毒分子的头子？古

天扬吗？可从各种情况看来，古天扬事前并不知

道杨承志贩毒，负责也不会有他两个儿子自相残

杀的一天了，如果他知道，一定会把那两兄弟压

制住的。而且，古天扬的丧子之痛不像是装出来

的。怎么想都没可能是古天扬，可是不是古天扬，

又会是谁呢？

而且，这一次行动比上一次更加神秘。马可明不

告诉他们目标人物是谁，也拒绝了他们要求扮作

服务员配合他的要求。马可明的解释就是人多了

会让犯人警觉，打草惊蛇，到时候拿不到证据，

这次的行动也是白忙了。

众人于是都释然了。在他们心中，马可明是睿智

的，他的决定一定是正确的。

而曾阿龙始终把怀疑藏在心里，而跟着遭遇的一

件小事，却让他冷汗直冒。

（未完待续）
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本月日子过得很精彩，吃喝的节目不少。上旬，

你会有忙里偷闲的机会，让你的生活层面得到

更广的拓展。手中的事情虽然重要，但并不急

于一时，时间还是很充裕。下旬，注意应付各

项事务的弹性，将之条理分明，以免遇到突发

事件，乱了阵脚。

你本月运势的强盛表现在事业学业的成功和投

资理财的精明之上，整个月你在这两个方面都

是稳中有升。你的决策优势特别明显，若是有

想要扩大事业的想法，不妨早做计划。然而，

由于你用过多的精力去追逐名利，造成对爱情

有所忽略。

这月矛盾重重，想努力做事，但运势较差，总

是不尽人意。于是有时感觉很失望，没有自信

心，而有时又觉得不甘心，想努力奋斗。劳心

费神，建议你要么放手，好好调整；要么不论

遇到什么困难，一直努力往前冲。在相处中，

彼此要多一点宽容和理解，这样才会感到幸福。

偶尔跳脱常规，你将发现日子并不是那么枯燥

无味，你的心情也活跃了起来，摆脱了往日所

有的阴霾，对许多事都有了正面的想法。试着

做点以前没有尝试过的事，你会感觉生活丰富

多彩！不管是别人的搭讪或者你的主动，都是

个不错的开始，千万不要错过啰。

这个月整体运势不错，虽然爱情运的走弱让你

有点头疼，出现一些负面的影响，但其他运势

可谓是一帆风顺。努力的工作很容易取得成绩，

并获得上级的嘉奖。但是在偶尔情绪比较烦闷

的时候，一定要克制住自己的情绪，不要与同

事争执。本月身体情况不错，可多做运动。

总体运势略低，桃花虽多，但不易获得真情；

工作易有失误，注意调整心态；财运不佳，应

务实别投机；另外，做事、玩乐时别太鲁莽，

容易撞伤或扭伤。求财看似容易，却需要付出

很大的心力。适合谋求智慧财、专业技能财，

对乐透、彩票等不要心存侥幸。

Leo｜狮子座Aries｜白羊座

   3/21~4/19    7/23~8/22    11/22~12/21

Sagittarius｜射手座

   4/20~5/20

Taurus｜金牛座

   8/23~9/22

Virgo｜处女座 Capricon｜摩羯座

   12/22~1/19

 十二月星座运势

2010
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Astrology

   5/21~6/21

Gemini｜双子座 Libra｜天秤座

   9/23~10/22

Aquarius｜水瓶座

   1/20~2/18

Cancer｜巨蟹座 Scorpio｜天蝎座

   10/23~11/21

Pisces｜双鱼座

   2/19~3/20   6/22~7/22

本月总体运势较差，爱情际遇较少，单身者不可

强求，心态平和是关键；事业学业稳步发展中，

积极的心态让工作得到顺利进展。财运一般，还

得主动些，不可有“天上掉金币”的侥幸心理。

显得有些浮躁，时常面临感情困扰。学会包容与

体谅，多看到对方身上的优点。

总运势较平顺，爱情运势不错，恋情发展较顺

利，把握好尺度。事业运较差，工作者容易遇

到难题，需要保持积极的心态。与同事进行必

要的交流，找出问题的症结。从不同的角度考

虑问题，容易突破局限，使问题迎刃而解。财

运一般，要注意树立良好的理财观念。

运势较弱，工作上难以施展所长；重视物质大

于精神的爱情，让你的感情得不到健康的发展；

多与周围的朋友沟通，有机会通过介绍结识不

错的异性，若能长远的看待问题，深入了解对

方，容易获得美好的爱情。赚钱的机会很多，

要慎重选择并好好把握。

不平静的一个月，各方面运势都如波浪般起伏，

时高时低。随着时间的推移和个人的努力，工作

会渐入佳境。成绩也越出色，进入一个良性循环。

只是到了月末会因感情困扰，而显得有些力不从

心。财富上进钱似滴水，花钱如流水，再大的金

库都有可能干涸。

总运指数颇高，事业学业发展顺利，表现机会

较多；获得爱情的机会较多，但容易出现自恋

甚至自负的情绪，认为对方的条件无法达到自

己的标准，会因此错过不少天赐良缘。月中易

出现转机；财运较好，证券之类的投资易有收

获，风险无处不在，宜谨慎。

此月你的整体运势一路红红火火。在事业上，

上班族对待工作的热情和积极性都很高，你的

思维一直处于活跃状态，常常产生很多好的想

法和创意。不过，中旬容易因沟通不畅和他人

争执，要尽量避免。不过，本月在投资理财方

面要审慎行事，切勿贪多反失。
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